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Ðåçþìå: â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ èñòîðè-
÷åñêèå àñïåêòû æèçíè, âðà÷åáíîé è íàó÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè ôðàíöóçñêîãî àêóøåðà-ãèíåêî-
ëîãà XVIII-XIX ââ. Æàíà-Ëóè Áîäåëîêà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èñòîðèÿ àêóøåðñòâà è ãèíåêî-
ëîãèè, Æàí-Ëóè Áîäåëîê, ôðàíöóçñêèé àêóøåð, 
èñòîðèÿ àêóøåðñòâà XVIII-XIX ââ. 

Äо середины XVIII в. акушерство не считалось 
отдельной специальностью и практически 
целиком было в руках повитух и хирургов. 

Однако в это время постепенно начинают открываться 
родовспомогательные заведения, в основном соеди-
ненные со школами для акушерок. Неопровержимое 
лидерство в области медицины принадлежало Фран-
ции. Крупнейшим французским акушером рубежа 
XVIII-XIX вв. был Жан-Луи Боделок (1746-1810). Он 
приобрел известность благодаря модификации 
акушерских щипцов и измерениям наружных разме-
ров таза, он внес неоценимый вклад в развитие 
акушерства, написав свой трактат и обучая акушерок и 
молодых врачей. 

Жан-Луи Боделок родился в 1746 г. в деревне Эйли, 
Пикардия, Франция. Он был третьим ребенком из 
шестерых в семье Жана-Батиста Боделока и Анны-
Маргариты Левассер. Боделок пошел по стопам отца-
хирурга, обучался в Париже и с особым интересом 
относился к анатомии, хирургии и акушерству. Еще 
будучи студентом, он сильно выделялся среди своих 
товарищей, проходя обучение в госпитале Шаритэ под 
руководством известного акушера Солэре де Реньяка.

В 1775 г. Боделок опубликовал руководство для 
акушерок «Принципы повивального искусства», кото-
рое переиздавалось пять раз и принесло ему извест-
ность в академических кругах. Шесть лет спустя он 
опубликовал свой главный труд – «Искусство акушерс-
тва». Не претендуя на оригинальность, он дал собс-
твенное суждение о том, каким образом справляться с 
осложнениями в акушерской практике. В частности, 
его интересовали проблемы дистоции и сужения таза. 

Деформация таза встречалась часто из-за распро-
страненного в те времена рахита. Боделок показал, 
как наружное измерение может выявить неочевидное 
сужение таза. Важнейшей его заслугой является 
введение в акушерскую практику точного тазоизмере-
ния и разработанной им методики наружной пельвио-
метрии, применяемой до сих пор. Его измерение 
(наружная конъюгата) стало известно, как диаметр 
Боделока и, хотя уступает внутренней конъюгате 
Смелли, тем не менее, было широко использовано в 
течение более половины столетия. В ведении пациен-
ток с дистоцией он выступал против использования 
преждевременной индукции родов, а также против 
симфизиотомии, впервые использованной Жаном 
Рене Сигальтом в 1777 г. Вместо этого Боделок пред-
лагал использовать акушерские щипцы или как 
альтернативу поворот плода и экстракцию за тазовый 
конец, а в очень тяжелых случаях выступал за исполь-
зование кесарева сечения.

В 1801 г. Джон Халл перевел на английский язык 
работу Боделока по кесареву сечению. В этом тексте 
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сообщалось о 31 удачном случае кесарева сечения. 
Боделок описывает технику в мельчайших деталях, 
подчеркивая важность опорожнения мочевого пузыря 
с помощью катетера, а также раннего прикладывания 
новорожденного к груди. 

В 1798 г., после Великой Французской Революции, 
Боделок становится профессором акушерства в меди-
цинской школе Ecole de Sante, построенной на руинах 
Медицинского факультета, а также директором 
клиники Maternite, где он руководил подготовкой 
акушерок. Ежегодно Боделок проводил 1700-2000 
родов. Боделок вывел родильные отделения из боль-
ниц общего профиля в родильный дом.

Maternite была уникальной клиникой в Европе 
того времени и являлась основным центром по 

подготовке акушеров и акушерок. Боделоком 
преподавались такие навыки, как поворот плода и 
экстракция его за тазовый конец, использование 
акушерских щипцов, разработанных им на основе 
более ранней модели Левре. Практика Боделока 
процветала и он стал признанным мастером 
акушерства во Франции. 

Боделок участвовал в громком судебном процессе, 
который в 1804 г. возбудил против него акушер 
Сакомб, сторонник традиционного акушерства и жест-
кий противник кесарева сечения. Сакомб обвинял 
Боделока в детоубийстве, однако проиграл процесс и 
выплатил 3 000 франков возмещения. 

Боделок – профессор-акушер, популяризировав-
ший теории Уильяма Смелли и Андре Левре, по 
праву считается отцом акушерства. Это один из 
самых знаменитых акушеров своей эпохи, главный 
акушер Франции, он был лечащим врачом королев 
Испании, Голландии и Неаполя, а также всех их 
придворных дам. В 1810 г. Боделок даже был 
приглашен Наполеоном I принимать роды наслед-
ника, ожидаемого от императрицы Марии-Луизы 
Австрийской. Однако Боделок не смог увидеть 
рождение Наполеона Франсуа Жозефа Чарльза 
Бонапарта, названного Римским королем, по 
причине своего ухода из жизни. Он умер 
2 мая 1810 г. в Париже в возрасте 64 лет, похоронен 
на кладбище Пер-Лашез в фамильной гробнице. Во 
Франции его именуют не иначе как «Le Grand 
Baudelocque» (Великий Боделок).
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